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a r c h i t e c t u r e

La longue terrasse qui conduit
jusqu'au sauna se prolonge
éaglement jusqu'à la mer.
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À BORD DE LA FRÉGATE
C'est au choix. Destinée à une utilisation estivale, les 100 m2 proposés par cette
maison en bois massif conviennent tout autant à une résidence principale. 

Du sable, une petite pelouse bien entretenue et
du bois composent les extérieurs de cette

maison. Un havre de paix simple et bien conçue.
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Cette maison signée par le constructeur
Honka répond au doux nom de
"Frégate". Avec ses 100 m2 habitables, ce

modèle est une variante de la fameuse maison
"Airiston Portti". Cette dernière, présentée lors
du salon finlandais de la résidence secondaire,
avait été récompensée par le 1er prix décerné par
les visiteurs. La "Frégate", petite soeur contem-
poraine aux lignes épurées, n'est pas unique-
ment destinée à un usage estival mais à une
utilisation quotidienne. Qu'on ne s'y trompe
pas, son architecture comme son organisation,
en font un douillet cocon familial.

Les pentes de toit faibles, les grandes ouvertures, l'horizontalité des madriers en pin sylvestre allonge et allège la silhouette de la maison. L'empilement des madriers offre
aussi cette sensation unique de robustesse. Un système constructif qui assure, en plus de la structure, le parement extérieur et intérieur ainsi que l'isolation. 

Le nouveau modèle Nammi des poêles Tulikivi
chauffera la maison durant l'hiver. Une véritable
pierre de stéatite compose le coeur de ce poêle. 

Les murs en bois massif sont laqués en blanc. 
Mur en pierres décoratives Muro Negro.
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Cette chambre a été transformée en un petit bureau. Encore une fois il est très simple d'en faire un lieu de couchage et par conséquent transformer cette résidence
secondaire en lieu d'habitation principal. Le parquet est en chêne nature laqué mat.

Juste renversant ! On imagine souvent le bois massif en montagne. Voilà la preuve qu’il peut s’intégrer partout.
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Intérieur
De l'extérieur le bois domine. Des madriers de
pin sylvestre, robustes et résistants, forment la
structure de cette maison assurant le parement
extérieur et intérieur et surtout l'isolation du
bâti. Car voilà toute la force d'une maison en
bois massif : un matériau pour plusieurs utilités.
Des éléments de 204 mm qui se parent d'un gris
foncé opaque. Une lasure choisie pour allier les
natures arides de l'archipel et de la mer. La
maison prend vie, se développe et dépasse sa
fonction d'habitation grâce à la terrasse qui se
prolonge jusqu'à la mer et au ponton. Depuis le
bâtiment principal, un chemin vous mène au
sauna extérieur, endroit de bien-être et de
détente. Trois bâtiments composent ainsi sur ce
merveilleux emplacement une surface totale de
150 m2 (100 m2 pour la maison principale,
18,5 m2 pour le sauna extérieur et 31 m2 pour le
garage).
L'ensemble de ce projet à été dessiné par Carl
Johan Mether du bureau d'étude de
Honkarakenne Oyj. L'architecte d'intérieure
Tupu Vainikainen-Länsisalmi a réalisé la décora-
tion de la maison. Une famille de cinq personnes
passera ses vacances dans la maison "Frégate".
Outre le séjour et la cuisine ouverte, la maison
possède trois chambres dont une aménagée en
bureau/bibliothèque. Voilà pourquoi il est très
facilement envisageable de vivre dans la Frégate
à plein temps. La maison possède également un
sauna (en plus du sauna extérieur), une salle de
bain et une buanderie. Un grand îlot dans la cui-
sine, avec de nombreux rangements et plans de
travail, permet d'entreposer un important maté-
riel de cuisine. Compte tenu de la situation de
choix, le choix des teintes intérieures s'est fait en
fonction des couleurs maritimes. Elles sont semi-
translucides et proche des nuances naturelles.
Une pointe de rouge et de bleu dans les
meubles égaie l'ensemble. 

Extérieur
Marita Wallin a réalisé un jardin durable, de
manière à ce que son entretien soit facile à toute
saison. Ce jardin qui entoure la villa est divisé en
trois parties. Une plage privée, une terrasse spa-
cieuse et une surface pavées composent cet
espace extérieur pratique et agréable. En ce qui
concerne le garage, il se situe sur le côté de la
villa. Des plantes faciles à entretenir, comme des
rosiers, ornent le jardin. Quelques arbustes,
notamment des lilas, ont également été plantés
pour garder son intimité. Une partie du jardin,
composé d'un espace d'herbe, de fleurs et
d'une jardinière ont été aussi implantés.
Il n'y a rien de vraiment tape à l'œil dans cette
maison. Sa surface est juste, capable d'accueillir
une famille de cinq personnes. La décoration
appropriée en fait une réalisation chaleureuse.
Enfin l'organisation des pièces dans un long
plain-pied et très ouvert sur l'environnement
permet de s'y sentir à l'aise. ■
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Pas besoin de dimensions extravagantes. Une chambre se doit d'être avant tout confortable et chaleureuse pour
nous permettre de profiter des périodes de sommeil ou de repos.

Le plafond est réalisé avec du lambris thermo traité en boulot. Bancs de sauna en panneaux thermo traités en bouleau.

La salle de bains se partage entre du carrelage au sol et sur le mur ainsi que des lambris en bouleau thermo traité. 

068_072 Honka:MB87  18/03/09  15:27  Page 72


